
 

 

 

 

 

Festa della Liberazione del Pensare 
Training di disintossicazione del cervello dalla Droga Digitale e di Liberazione del Pensare 

a cura di Simone Deflorian  

Verona (Italy), 25 Aprile 2023 

Simone Deflorian – Sviluppo Partecipato di città e organizzazioni 
Trentino di origine, libero professionista appassionato di Processi Partecipativi e di Community 
Development. Consulente per lo sviluppo di politiche pubbliche strategiche, collabora con policy 
maker, city governments e organizzazioni impegnate in attività di advocacy. Collabora con 
Università, Centri di Ricerca e Agenzie di Formazione in Europa. Svolge attività di consulenza con 
policy maker impegnati in politiche locali e nazionali soprattutto in Italia, Svizzera e Nord Europa. 

Language of the course 

 

Il processo di digitalizzazione e disumanizzazione in atto sta producendo degli effetti collaterali su cui è difficile fare 
una previsione. Ad ogni ambito, l’attività specifica della cultura e della tradizione filosofica greco-romana del pensare 
trova ostacoli e resistenze che ne condizionano il libero funzionamento. La tecnologia e il digitale diventano una droga 
da cui è difficile staccarsi, basti considerare il tempo che ciascuno di noi trascorre con un apparecchio tecnologico e 
quello con altre persone umane. Inoltre, il tempo impegnato con un apparecchio digitale è governato da algoritmi 
programmati da qualcuno, con qualche specifico scopo, ma non siamo mai noi a governare quello che succede nel 
digitale. Occorre così riabituarsi alla dimensione umana, contrattuale, dialogica che produce pensiero è capace di 
innovare e trovare soluzioni collettive e ci mantiene padroni delle nostre azioni, delle nostre rappresentazioni e del 
nostro pensare. Il training è un allenamento a tutto questo. 

 
Metodologia 
L’impianto di Ricerca-Formazione valorizza l’esperienza e il vissuto dei partecipanti. Li assume come 
risorsa per l’apprendimento. Si utilizzano metodologie attive a diretto coinvolgimento dei partecipanti. 
L’approccio è quello proprio dello Sviluppo di Comunità. 
 

Partecipanti 
La partecipazione è riservata alle sole persone che intendono liberare il proprio pensare. 
 

Date e sede del corso 
Date: dalle ore 9.00 alle ore 18.00 di Sabato 25 Aprile 2023. 
La location viene definita in base alle caratteristiche del gruppo dei partecipanti. 
 

Note organizzative 
La scadenza per le iscrizioni è fissata per 15 Marzo 2023. 
Il costo del percorso formativo è di 200,00 €. 
Per informazioni e iscrizioni:   info@studiokappa.it   -   www.studiokappa.it   -   cell. +39 347.8672467 
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