Language of the course

Il nostro potere

Autodeterminazione. Indipendenza. Liberazione. Percorso di Crescita Personale e Comunitaria
acuradiSimone Deflorian
Asti (Italy), 11-12 Maggio 2019

-
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Il training di crescita personale e comunitaria ripercorre le tappe fondamentali della traiettoria di vita delle
persone partecipanti e le osserva da un punto di vista antropologico. | partecipanti si misurano in relazione al
gruppo e rafforzano esperienza e consapevolezza di sé, del proprio potenziale. Ricostruiscono una propria
personale e autodeterminata autostima e forza. Alimentano le centrali del proprio potere. Riconoscono i
meccanismi, le situazioni e le fonti che creano in loro dipendenza e rassegnazione. Insieme con gli altri rigenerano
un processo personale e comunitario di liberazione e di autodeterminazione della propria traiettoria di vita e/o
professionale. Il lavoro insieme muove verso un rafforzamento dell’identita delle persone e del gruppo.

Metodologia

L'impianto di Ricerca-Formazione valorizza I'esperienza e il vissuto antropologico dei partecipanti. Si
utilizzano metodologie attive ed esercizi a diretto coinvolgimento dei partecipanti. Si tratta di una
esperienza full immersion di tipo residenziale. Tutti i minuti sono studiati con valenza formativa.

Partecipanti
La partecipazione e riservata a uomini e donne con piu di 20 anni. In genere, i partecipanti provengono
da tutta Italia e talvolta anche da Paesi confinanti.

Date e sede del training
Date: dalle ore 10 di Sabato 11 Maggio 2019 alle ore 17 di Domenica 12 Maggio 2019.
La location € una struttura in autogestione in campagna a 3-4 km da Asti.

Note organizzative

La scadenza per le iscrizioni & fissata per 7 Aprile 2019.

Il costo di iscrizione al percorso € 200,00 €.

Per informazioni e iscrizioni: info@studiokappa.it - www.studiokappa.it - cell. +39 347.8672467

Simone Deflorian - Sviluppo Partecipato di citta e organizzazioni

Trentino di origine, libero professionista appassionato di Processi Partecipativi e di Community Development.
Consulente per lo sviluppo di politiche pubbliche strategiche, collabora con policy maker, cities government e
organizzazioni impegnate in attivita di advocacy. Collabora con Universita, Centri di Ricerca e Agenzie di
Formazione in Europa. Svolge attivita di consulenza con policy maker impegnati in politiche locali e nazionali
soprattutto in Italia, Svizzera e Nord Europa.
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